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MODERN NATURE

Zwei Herzen, eine Brust - Irgendwo im Spektrum Stoner, Psych, Grunge und Heavy Rock ist die osterreichische
Band Sunstain zuhause. Die Linzer geben nicht viel auf geschlossene Schubladen, sondern offnen dem Sound
liebe alle Schleusen. Im Kern steht da der Hang zu groovenden Riffs und gerne auch mal ausuferndenen
Klangreisen um die 10-Minuten-Marke, aber auch um ihre Melodieverliebtheit kommen Sunstain nicht herum.

Wie findet man Bestandigkeit und Echtheit in einer oberflachlichen Spiegelwelt, die von Narzismus, Selbstzerstorung
und Kaufzwangen lebt? ,Modern Nature' kampft an gegen die Windmuhlen der Gesellschaft und die eigenen Angste. In
knapp 50 Minuten reihen Sunstain auf ihrem Debutalbum 7 Tracks aneinader, die trotz grolSer Bandbreite an Einflussen
einen ganz eigenen Sog entwickeln. Zwischen Selbstreflexion, Ironie, Gesellschaftskritik und ausgestreckten Handen -
da wo 90s Alternative Rock Balladen, doomige Riffgewitter und Ambient-Einsprengsel nicht nur koexistieren, sondern
miteinander den Eskapismus zelebrieren,

DIE STORY BIS HIER HIN

Die Band Sunstain wurde 2017 in Linz gegrundet. Zu Beginn durchlief die Band eine reihe von Besetzungswechseln.
Nach dem Release einer ersten EP mit dem Titel “Thrill And Fever" im Janner 2019 folgte in den nachsten beiden Jahren
die Veroffentlichung zahlreicher Singles, welche die fortlaufende Entwicklung veranschaulichten, Klassische Hard Rock
Motive verschwanden immer mehr, wahrend ausufernde Kompositionen, beeinflusst von Psych und Post Rock Einzug
hielten. Der Stilmix kommt nicht von irgendwo her: Drummer Walter Jahn spielt seit den 90er Jahren in diversen Band-
projekten von Stoner und Psychdelic Rock und trommelte auch schon zu Techno Beats. Sanger Patrick Datscher war
zuvor in einer Post-Hardcore Band, Gitarrist Timo Teuchtmann in einer Alternative Rock Band tatig und Bass-Neuzugang
Fotios Liatsas frohnt nebenbei dem Punk Rock.

Befeuert vom pandemiebedingten Mangel an Auftritten begann die Band 2021 an einem grol3eren Projekt zu arbeiten.
Ein komplettes Album sollte endlich her. Um moglichst auf eigene Faust und ohne Kompromisse an der eigenen Vision
arbeiten zu konnen, wurde eine Crowdfunding Kamagne ins LLeben gerufen um das Projekt zu finanzieren. Mit dem zu-
vor aufgenommenen Track ,Phantom Pain" als Gallionsfigur des Albums sammelte die Band von Oktober 2021 bis Janner
2022 mehr als 6500 € und konnte somit die Produktion sicherstellen. Das Aloum wird ,Modern Nature' heiBen und am
14, Oktober 2022 erscheinen.
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RELEASES

MODERN NATURE [ALBUM]

VO: 14, Oktober 2022 - Eigenvertrieb
GTIN: 4064832990294

TRACKLIST

SIDE A

01 Running On Empty ISRC: DEZC62277285 07:27
02 Greed ISRC: DEZC62277286 06:15
03 True Colours, New Frontiers  ISRC; DEZC62277287 0538
04 Modern Nature ISRC: DEZC62277288 06.04
SIDE B

05 Phantom Pain ISRC: DEZC62129692 08:04
06 Reach For Me ISRC: DEZC62277289 04.07
03 True Colours, New Frontiers  ISRC: DEZC62277287 05:38
04 Open Cages ISRC: DEZC62277290 1216

CREDITS
All songs written & performed by © Sunstain, 2022

Patrick Datscher (Vocals), Timo Teuchtmann (Gitarre),
Fotios Liatsas (Bass), Walter Jahn (Drums)

RECORDING & MIXING

Thomas Wastl" Proschl (Beardy Mountain Studio)
wwwibeardymountainstudio.at

MASTERING

Mastering: Michael Haider (AlphaMastering)
wwwialphamasteringcom

ARTWORK

Thomas Gasperlmair (Aplacefortom)
wwwiaplacefortomcom

EPs & SINGLES
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PHANTOM PAIN

Single - Oktober 2021

‘ouvzod
>

ROOTS

Single - Marz 2021

NOWHERE TO BE FOUND

Single - Dezember 2020

THROUGH EMPTY SPACES

Single - April 2020

MANIC PREACHER

Single - Dezember 2019

THRILL AND FEVER

EP - Janner 2019




